Siidtiroler
Bauerinnenorganisation

Ortsgruppe Leifers - St. Jakob - Pfatten

Hast du schon auf diese Einladung gewartet?

Hast du schon gerétselt, zu welchen interessanten Orten dich der SBO Ausflug bringen wird?
Bist du schon gespannt darauf, das Programm der Tagesfahrt zu lesen?

Freust du dich schon, einen Tag mit uns zu verbringen?

Na dann, melde dich rechtzeitig an zur

Tagesfahrt ins Pustertal

am Donnertag, den 12. Juli 2018

der Ausschuss der SBO Leifers, St. Jakob, Pfatten, ladt dich herzlich dazu ein.

Abfahrt um 6:30 Uhr

Um 6:15 Uhr treffen wir uns am Parkplatz in Galizien. Frisch und fréhlich starten wir in den Tag. In netter
Gesellschaft geht es einem interessanten Tag entgegen, der uns auch geniigend Zeit zum Geniel3en lasst.

Es ist noch nicht lange her, dass wir gemeinsam im Hochpustertal unterwegs waren. Heuer geht es nicht gar
so weit nach Osten. Aber wie schon 2012, haben wir vor, euch mit vielen neuen Eindriicken und
Kostlichkeiten zu berauschen.

Da wir Frauen (und natirlich auch die mitfahrenden Manner) uns, nach langerem Sitzen, auch mal gerne die
Beine vertreten ist bei Wege hin eine kurze Kaffeepause (nicht im Preis inbegriffen) und bei Ankunft in
Bruneck ein kleines Halbmittag eingeplant.

Vormittag:

Hanf ist zwar vielen Menschen nur als Rauschmittel ein Begriff, die Pflanze ist aber um einiges vielseitiger.
Nutzhanf ist eine wertvolle, schnell wachsende und vielseitig einsetzbare Pflanze, die bereits friher
hochgeschéatzt wurde und heute wieder im Bereich Bau, Da&mmestoff, Kleidungs- und Nahrungsmittelindustrie
genutzt wird. Um mehr tGber den Anbau von Hanf und deren Produkte zu erfahren, besuchen wir in Bruneck
das Unternehmen Ecopassion. Wahrend einer Fuhrung durch die Felder, die Produktions-und
Verkaufsraume, erfahren wir, wie dieses Unternehmen dem vernachlassigten Rohstoff Hanf wieder zu der
Geltung verhelfen will, die er verdient. Hanf ist nAmlich eine Pflanze, die zu fast 100 Prozent verwertet werden
kann und im Anbau unkompliziert und umweltfreundlich ist.

Mittagessen:

Von Bruneck aus fahren wir dann Richtung Percha und bezwingen eine Bergstrae um nach Amaten zum
Berggasthof - Restaurant Hotel - Amaten zu gelangen. Das Mittagessen nutzen wir als besonderen Anlass
um auf der Kénigsloge des Pustertales, Kraft und Energie zu tanken und uns in romantischer Atmosphére
zu erholen. Mit solchen Ausdricken wird fiir den Berggasthof im Internet geworben. Um uns von dessen
Wahrheit zu tGberzeugen aber vor allem um uns kulinarisch verwéhnen zu lassen und die Aussicht hoch tUber
Bruneck zu genielR3en, kehren wir mit viel Neugier aber auch einer gehdérigen Portion Hunger gerne dort ein.
Da wir uns mitten im Grinen Nirgendwo befinden, kdnnen wir nach dem Essen nach Herzenslust durch die
Gegend strolchen oder auch nur auf einer Liege auf der Terrasse abhéngen und entspannen.



Nachmittag:

Um noch ein bisschen langer die reine, klare, frische Bergluft des Pustertales schnuppern zu kénnen
verlassen wir Amaten um nach einer kurzen Tal- und Bergfahrt nach Oberwielenbach zum Pyramidencafe
zu gelangen. Wie schon der Name verrat, liegt dieses Kaffee nicht weit von den Erdpyramiden von Platten
entfernt, die, anders als ihre Rittner Schwestern aus Kalkstein bestehen und in ihrer weif3en Pracht einen
besonderen Anblick bieten. Diese aber wollen wir nicht besuchen, sondern Frau Waltraud
Tschurtschenthaler, die Autorin der Backbucher ,Back dich glucklich® und ,Wallys Kuchenzauber®. Sie ist
namlich die Zuckerbackerin des Pyramidencafes, die ihre Gaste im Sommer mit bis zu 16 verschiedenen,
berauschenden Kostlichkeiten zu verwdhnen weil3.

Fur uns nimmt sie sich die Zeit, und stellt uns ihre Blicher durch eine Autorenlesung vor und kredenzt uns
anschliel3end einige ihrer verfihrerischen Gaumenfreuden. Vielleicht wird sie uns auch so einige Tipps und
Tricks oder auch das eine oder andere Geheimnis verraten....wer wei3?!

Solltest du dir lieber die Erdpyramiden anschauen als dich der suf3en Versuchung hinzugeben, dann hast du
die Mdglichkeit, diese in einer % stindigen Wanderung zu erreichen. Diese Option ist im Moment der
Anmeldung unbedingt mitzuteilen.

Eingelullt vom verfihrerischen Duft und Geschmack der Backwaren, aber auch mit viel neuem Wissen, das
wir im Laufe des Tages sammeln konnten, machen wir uns auf den Heimweg.

RuUckkehr nach Leifers um ca. 21:30 Uhr

Melde dich innerhalb 05. Juli 2018 an bei:
Martine Zelger 333 47 62 153

Maximale Teilnehmerzahl: 35 Personen

Preis: 65,00 € einzuzahlen bei Anmeldung, auf das Konto der SBO Leifers/St. Jakob/Pfatten
Raiffeisenkasse Unterland, Filiale Kennedystrasse Leifers
IBAN: IT 82 W 08114 58480 000300245313

NUR WER GLEICH NACH DER ANMELDUNG EINZAHLT, HAT EINEN PLATZ IM BUS!!

Inbegriffene Leistungen:
- Busfahrt hin und zurtick
- Fuhrung ,,Ecopassion” Bruneck
- Mittagessen im Berggasthof - Restaurant Hotel — Amaten in Amaten

- Buchvorstellung/Autorenlesung und Verkostung im Pyramidencafe in Oberwielenbach



