Zusslrennen, Scheibnschlogn, Kreizbussn, Klosn ... Hinter diesen
heute fir viele merkwurdig klingenden Begriffen steht eine
jahrhundertealte Sudtiroler Brauchtumstradition. Keineswegs
Uberholt und vielerorts noch intensiv gepflegt, befinden sich

die traditionellen Volksbrauche aber in einem grundlegenden
Anpassungsprozess an die Bedurfnisse der modernen Gesellschaft.
Einige Brduche sind in Vergessenheit geraten, andere haben sich
zu Volksfesten entwickelt oder werden gerade neu belebt - fur
die Sudtiroler Bauerinnen Grund genug, eine Bestandsaufnahme
aller heute gelebten Brauche in die Wege zu leiten. Das daraus
entstandene Buch soll eine Grundlage sein fur Familien, fur Inter-
essierte, um sich naher mit dem Thema auseinanderzusetzen.

Das Hausbuch fihrt anschaulich durch den Kreis Sudtiroler
Brauche und Traditionen. Mit passenden Spruchen, Bauernregeln
und Rezepten zu typischen Brauchtumsspeisen verfeinert, ist
diese ,Brauchtumsfibel” ein idealer Begleiter fiir das ganze Jahr -

Nachschlagewerk, Bilderbuch und Anleitung in einem.
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