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Lichtmess und Wochsstocklen
Brauche zu Lichtmess

Beginn des Bauernjahres

Lichtmess — 2. Februar

Kerzenweihe

Wochsstocklen

Schlenggltog

Lostage und Bauernregeln

Blasius - 3. Februar

Marzenkolb und Zigoristechn
Brauche zur Friihlingszeit

Zigoristechn

Marzenkalb - 1. Marz

Josefi-/Vatertag - 19. Marz

Maria Verkiindigung - 25. Madrz
Ausmarzn

Maschgra gian und Hoblschoatn
Faschingsbrauche

Valentin - 14. Februar

carne-vale

Fasnacht

Maschgra gian

Pfluagziachn

Zusslrennen

Egetmannumzug

Die Altweibermiihle

Hoblschoatn, Brennnesseln und ondere
Faschingsblattlen

Perkeos Maschggra

Die Proder Maschger

Das 40-stiindige Gebet
Fosnochtbegrobn
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In fir essn und Scheibnschlogn
Brauche zur Fastenzeit

In fir essn

Aschermittwoch

Fasten

Fastentlicher

Hollepfann-Sunnta - Kas-Sunnta
Scheibnschlogn

Palmbuschn und Steckeleweihe
Brauche in der Karwoche und zu Ostern
Palmbuschn - Palmbesen

Palmesel

Die Karwoche

Griindonnerstag

Der Kalvarienberg

Antlass-Eier

Ratschen

Die Olbergandacht

Kreizbussn am Stilln Freitag
Trauerprozession

Das Heilige Grab

Aussaattag

Karsamstag — Steckeleweihe

Judas verbrennen

Das Osterfest

Osterlamm

Speisenweihe

Fochaz-Brauch

Eierspiele

Osterhase

Haflingergalopprennen - Ostermontag

Aprilochs und Walpurgis
Brauche von Jorgi bis Walpurgis
Aprilochs - Aprilesel - 1. April
Kassiansprozession

Georgi - 23. April

Markustog - 25. April

Walpurgis - 30. April

Maialtarl und Maienpfeifenschnitzn

Brauche im Marienmonat Mai

Der 1. Mai 138

Maienschnéllen 138

Maibaum 138

Maibutter 139

Der Kastelruther Moidnpfeifer 142

Floriani - 4. Mai

Muttertag 144

Maialtar

Die Eisheiligen

Baumfest 146

Urbansnacht - 25. Mai 149

Maienpfeifen 149
150

Engeletonz und Pfingischtgrunggln

Brduche zu Christi Himmelfahrt und Pfingsten 152

Christi Himmelfahrt und Pfingsten

Engeletanz 154

Pfingsttaube 154

Pfingischtgrunggln 154

Bittgdnge und Prozessionen 156

Bitttage - Bochsegn

Pestprozession - Lawinenprozession 158

Paterringelen und Paterpulver

Herz-Jesu-Fuier und Johannisbluat 161
Brauche zur Sunnwend und zu Johanni 161

Heilig’ Bluatstog - Fronleichnam 162
Antonius von Padua - 13.Juni 162
Herz-Jesu-Feuer 164
Oswald-von-Wolkenstein-Ritt 164
Johannisnacht - 24.Juni 164
Johannisblut 165
Johannisnussn 166

Haselnussstaudn und Donderbuschn 168
Brauche von Christophorus bis Barthlma
Maria Heimsuchung - 2. Juli 170
Margarethe - 20.Juli 171
Maria Magdalena - 22.Juli 171
Christophorus - 24.Juli 172
Jakob - 25.Juli 172
Oswald - 5. August 172
Laurentius - 10. August 173
Bartholomaus - 24. August 175
176
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Maria Schlof und Krauterbuschn
Brauche zum Frauendreifdiger
Marienmonat in der Sommerzeit

Frautragen

Hochunserfrauentag - 15. August
Frauendreifdiger und Kleinfrauentag
Krauterbrauchtum

Zu di Kreuz pilgern und di heilige
Kummernus

Wallfahrtsbrauche

Marienwallfahrtsorte

Zu den Kreuzen pilgern

Votivbilder

Die bartige Frau am Kreuz - die heilige Kummernus

Kirschtamichl und Usche
Kirchtagsbrauche
Allerweltskirchtig

Sarner Kirchtag

Goafilschnélln und Schuaplattlen
Kirschtamichl und Usche

Buabmfescht und die heilign
drei Madlen

Brauche im September

Agidius - 1. September

Bubenfest am Schutzengelsonntag
Kleiner Frauentag - 8. September
Notburga - 13. September
BollerschieRRen

Kreuzerhéhung - 14. September

Die heilign drei Madlen - 16. September
Michael - 29. September

Maria Namen - 2. Sonntag im September

Wetterheilige und Topfnudl
Almbrauche

Wetterkreuz - Wettersegn - Wetterkrauter
Heilige Wochn

Auffahrtstermine und Almbrauche
Kirchtig af der Olm

Butter und Kaas

Schellen, Glocken und Singeisen
Kiehkemma

Almabtrieb

Uberginge
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Die letzte Fuhre und Torggelen
Brauche zu Erntedank
Erntedank

Erntedankkrone

Torggelen

Die letzte Fuhre

Meraner Traubenfest

Herz Jesu im Getreideacker
Herbstmarkte

Blattermarkt Segra Sacun
Gollimorkt - 16. Oktober
Stegener Markt

Sealawoch und Kropfnlottern
Brauche zu Allerheiligen und Allerseelen
Allerheiligen und Allerseelen

Sealastuck

Pitschilesingen

Sealamorkt in Glurns

Kropfnlottern in Ulten und in Pfunders
Halloween

Martini und spigln gian
Brauche zu Martini

Hubertus - 3. November
Leonhardi - 6. November
Martini - 11. November
Kleine Fastnacht

Spigln gian

Martinigansl

Das Jungste Gericht
Ganselauf
Martiniversteigerung
Cacilia - 22. November
Katharina - 25. November
Andreasnacht - 29. November

Krampusweckn und Nigglas-Spiel
Nikolaus- und Krampusbrauche

Barbara - 4. Dezember

Nikolaus - 6. Dezember

Krampus

Krampus- und Nikolausaufweckn - Schelderer
Koatlacker Nikolausumzug in Prad

Klosn

Nigglas-Spiel

Gedicht-Nigglas-Spiel

Ambrosius - 7. Dezember

Krippele schaugn und Klockln
Brduche zur Weihnachtszeit
Advent

Adventskranz
Weihnachtskarten
Christbaum

Herberge suchen
Adventskalender

Krippele schaugn

Klockln

Sarnar Klockllied

Zelten und Weihnachtskeks
Thomasnocht - 21. Dezember
Rauchnachte
Christkindlmarkt

Die Perchten

Schlachtign

Der Heilige Abend
Heilig-Nocht-Hei
Weihnachtsgeschenke
Weihnachtsmann
Betlehemlicht

Wolfssegen

Christtag - 25. Dezember
Stephanswasser - 26. Dezember
Johannissegn - 27. Dezember
Silvester - 31. Dezember

Nuijohr ogwinnen und Kini raachn
Brauche im neuen Jahr

Nuijohr ogwinnen

Noijouschrain

Raachn

Kini raachn

Kinigwosser

Heiligdreikonig - 6.Janner
Sternsinger

Schiissellucken

Antonius der Einsiedler - 17.)anner
Sebastiani - 20.Janner
Neujahrswiinsche
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Bréiuche imy LcBensBeis

Vergelts Gott! und Schutzengele betn 284

Taglicher und wochentlicher Brauch

Kreuzzeichen, Weichbrunn, Tisch- und Abendgebet 287
Schutzengele-Gebet 287
Freitigleiten und Herz-Jesu-Freitag 289

Einteilung der Woche
LGriak diund ,Pfiat di* und ,Vergelt’s Gott!”

290
Weisat gian und Volljahrigkeit

Brauche von der Geburt bis zur Volljahrigkeit 292
Schwangerschaft 292
Geburt und Taufe 293
Storch und Baum pflanzen 294
Weisat gian 294
Namen 296
Teit und Touta 297
Erstkommunion und Firmung 297
Volljahrigkeitsfeier 298
298
Tintl, tantl und Watten 299
Kinderspiele und Kartenspiele 300
Versteckelus und Derwischilus 300
Tintl, tantl und weitere Speckerspiele 301
Templhupfn 303
Lastikhupfn 303
Auszihlreime 303
Kegeln, Watten und Perlaggen
Perlagger-Lied 304
Muas, Knodel und Plenten 306
Essensbrauche 306
Knddel und Nocken 308
Gelber und schwarzer Plentn 308
Mus

Kraut und Ruabn

Herstellung von Sauerkraut
Ribl, Erdapfl und Paradeis
Brennsupp und Keschtnsupp
Brot und Schiittelbrot
Kirchtagsessen

Krapfen, Tirtlan und Strauben

Tracht und Fiirtig
Kleiderbrauche

’s beschte G'wond

Der blaue Schurz

Die Symbolik des Lebensbaumes auf
dem blauen Schurz

Kotznmusig und Gunggl

Hochzeits- und Jahrgangsbrauche
Hochzeitstermin - in Widn giehn

Leaslen

Oumochn - Junggesell(inn)enabschied
Hoazat lodn - Brautschnaps - Hochzeitplaner
Hochzeitsladspruch

Brautnachtsingen - Kotznmusig - Brautweckn
Raitern

Brautsegn - Brautkleid

Die wilde Braut - Brautfiarn - Klausen
Hochzeitsmahl - Hanswurst

Brautstrauf} - Brautstehlen

Gunggl

Hochzeitsfoto - Hochzeitsreise - Hochzeitsgeschenk
Kastelruther Bauernhochzeit - Brauttruhe
Messbiinde

Hochzeitsjubilaen

Jahrgangsfeiern

Ziigenlduten und Marterlen
Brauche rund um den Tod

Zlgenlauten - Partezettel

Totenrast - Sterbebildchen

Toatenmahlele - der Siebte und DreiBigste
Marterlen



