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Liebe Bauerinnen-Dienstleisterinnen,
liebe Anbieter fiir Schule am Bauernhof,

Botschaften brauchen Botschafterin-
nen. Und lhr seid unsere besten Bot-
schafter und Botschafterinnen. Egal ob
ihr tatig seid als Hof — oder Gartenfiih-
rerin, als Bduerin Referentin, als Brot-
zeit Bduerin, als Bduerin Botschafterin
oder als Schule am Bauernhof Anbie-
ter — mehr denn je miissen wir mit den
Konsumentinnen sprechen!

Wir wollen und brauchen uns nicht ver-
teidigen, aber wir miissen {iber uns,
tiber unsere Arbeitsweise und Lebens-
weise reden. Wir legen sehr viel Wert
auf den Austausch mit jungen Men-
schen, mit Kindern.

In unseren Schulprojekten, aber auch
in den Kursen, Fiihrungen usw. wird
nicht nur Wissen und Konnen vermit-
telt, sondern auch Werte: Werte wie
Respekt und Wertschdtzung — fiir das
Lebensmittel, fiir Natur und Boden.

Und wir wissen es alle selbst: nur was
wir selbst leben, kénnen wir auch wei-
tergeben. Ich freue mich auf eine Zu-
sammenarbeit mit Euch, die getragen

uerinnenorganisation

ist von Vertrauen, Respekt und Wert-
schatzung fiir die gegenseitige Arbeit.
Wie heifdt es so schon: nur wer dem Le-
ben vertraut, dem vertraut das Leben.

Ich freue mich auf die vielen Gespra-
che mit Euch und die Begegnungen. Ein
Dank an dieser Stelle an die neuen AG
Vertreter und Vertreterinnen, die sich
bereiterklart haben, mitzudenken. Ein
Dank an die Ehemaligen, die das bis
jetzt gemacht haben!

— — ¢
M/\‘ & U\WA’ %4—,
Eure Landesbduerin
Antonia Egger Mair

Finde uns auf:

undgclireiben

Baucerinnen-Diensgtleigterinnen
Schule am Bauernhof

Mitteilung der Arbeitsgruppenvertreter

>S.2

Riickblick Veranstaltungen
>S.3

Offentlichkeitsarbeit: Gastronomieschulen
>S. 4

Offentlichkeitsarbeit: Hospitationen
>S.5

Neuigkeiten: Bachelor- und Masterarbeiten
>S. 6

Weiterbildung fiir DL und SaB / Termine
>S.7und 8
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1. Mitteilung der Arbeitsgruppenverter-/innen

Liebe Botschafterinnen,

In den ndchsten Jahren werden wir,
Paula und Gerti, die Botschafterinnen
vertreten. Wir, wie so viele andere,
sind mit groBem Einsatz in den Schu-
len Siidtirols als Apfel-bzw. Milch-
botschafterinnen unterwegs und
versuchen auch fiir andere bauerli-
che Produkte zu sensibilisieren: Wir
konnen den Kindern von unserer Ar-

Liebe Referentinnen,

Wir hoffen, dass wir in Zukunft noch
starker zusammenarbeiten kdnnen
und uns mehr austauschen und unter-
stiitzten. Die Arbeit mit den Ortsgrup-
pen funktioniert sehr gut, ist aber
noch ausbaufdhig. Wo wir merken,
wo es noch Fragen und Unsicherhei-

Liebe SaB- Anbieter!

Wie bereits beim Stammtisch in Sa-
lern besprochen, sollte jeder von uns
aktiv die Schulen ansprechen und
unser Angebot vorstellen. Nachdem
letztes Jahr zeitweise die Geldmittel
knapp geworden sind, miissen wir
uns um die Sicherstellung der Fina-
zierung durch die Institutionen bemii-
hen. Bei der Vorstellung des Projektes

Liebe Brotzeitbduerinnen!

die neuen Brotzeitbduerinnen sind in
dem Projekt ,,Mir Bauerinnen wertvol-
le Lebensmittel erleben” gut gestartet
bzw. die meisten bereits beendet. Ei-
nen grolen Dank sprechen wir auch
den bereits langjahrigen Brotzeitbau-
erinnen aus, von welchen Erfahrungen
wir profitieren und in ihren Einheiten

Liebe Hof- und Gartenfiihrerinnen,

gerne wollen wir vor allem das Be-
wusstsein fiir die Wertigkeit/Wichtig-
keit der ,,alten Lokalsorten* starken
und auch jungen Menschen und Bau-
erinnen und Bauern fiir das Thema
sensibilisieren und ihr Wissen darin
festigen. Dabei wollen wir auch die
Zusammenarbeit mit verschiedenen

beit auf den Hofen erzdhlen. Da sind
wir oft erstaunt wie wenig die Kinder
noch von der Landwirtschaft wissen.
Dabei beantworten wir viele Fragen
und so sind oft besonders die Kinder
dann Multiplikatoren: Denn gerade
sie sind es, die das Neugelernte wie-
der weitertragen indem sie zu Hause
tiber Siidtiroler (Qualitéts-) Produkte

ten gibt, ist bei der Verrechnung der
Kurse auch in Bezug auf den Material-
einsatz (zum Beispiel Naturmateriali-
en) oder Vor- und Nachbereitungszeit.
Vielleicht finden wir hier noch eine
bessere Linie, an denen sich auch be-
sonders die neueren Referentinnen

,Latte nelle scuole* im Rahmen der
Generalversammlung am vergange-
nen 5. April, haben die Vertreter des
Landes und des Ministeriums unter-
strichen, dass bei der EU die Hofbe-
suche durch die Teilnehmer, einen
hohen Stellenwert haben:

die Kinder sollen sehen woher die
Milch und andere Nahrungsmittel

hospitieren durften. Ein besonde-
res Vergelt's Gott an die ehemaligen
AG-Vertreterinnen, Monika und Elisa-
beth, lieben Dank fiir die gute Zusam-
menarbeit. Ein grofles Anliegen ware
uns, dass die Biirokratie im Projekt
abgebaut werden kdnnen: in der Be-
auftragung und Abrechnung. Vielleicht

Partner wie etwa der Laimburg (altes
Saatgut) und Landesamter (Nutzung
von bereits vorhandenem Info-Ma-
terial wie z.B. Dauerausstellung
,,Die Saat der Bduerinnen*), Uni Bo-
zen (vorhandene und neue Studien
nutzen), Sortengarten Siidtirol (Er-
fahrungen/Wissen von ,,Saatgutex-
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erzahlen. Als neue AG-Vertreterinnen
werden wir unsere ldeen einbringen
und die Gruppe der Botschafterinnen
starken. Wir sind offen fiir Eure Feed-
backs bzw. Anregungen und freuen
uns auf eine gute Zusammenarbeit!

Gertrud Auer Ladurner &
Paula Lantschner Kompatscher

etwas orientieren kénnen. Wir freuen
uns auf eine konstruktive Zusammen-
arbeit und wiinschen euch alles Gute
in der Zwischenzeit!

Brunhilde Mair Tanner
Frieda Maria Luggin

kommen. Neben den Schulen sollten
auch andere Zielgruppen angespro-
chen werden: Vereine, Bildungsaus-
schiisse, Tourismusorganisationen
u.a. konnten eine Marktliicke fiir eini-
ge von uns sein.

Fabian Plattner &
Gottfried Nagler

finden wir hierbei noch Lésungen. Auf
diesem Wege auch ein herzliches Griif3
Gott an die Buffetbduerinnen. Bitte
teilt uns Eure Anliegen und Anregun-
gen mit, wir werden sie weiterleiten.

Jolanda Hinteregger Kaser &
Brigitte Zoschg Hofer

pertinnen“ nutzen) starken. Schon
wdre es, wenn wir gemeinsam, wir
als Hof- und Gartenfiihrerinnen, ein
»,Konzept fiir Saatgutexpertinnen“
erarbeiten kdnnten.

Elisabeth Pircher Weger
Kathi Mittermair Gruber



Aktionen im Friihling
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Events, Feiern, Veranstaltungen, Messen und Kurse mit Ortsgruppen: Die Bauerinnen waren wieder fleif3ig unter-

wegs. Hier ein kurzer Riickblick.

Ob Friihlingsmarkt oder Freizeitmesse
in Bozen, Tipworld in Bruneck, die Krau-
tertage in den Gartenmarktfilialen der
Landwirtschaftlichen Hauptgenossen-
schaft oder die verschiedenen Kurse in
Zusammenarbeit mit Bildungseinrich-
tungen, die Bduerinnen-Dienstleisterin-
nen treten mit ihrem Wissen und Fertig-
keiten auf.

Bduerin verleiht Produkten Gesicht

»Den Zigori habe ich heute friih ge-
pfliickt, am besten ist jener ohne Bliite,
nicht zu groB. Er hat wertvolle Bitter-
stoffe. Die Eier und Kartoffel — eine fest
kochende Sorte - stammen von unse-
rem Hof“, erklarte die Bauerin wahrend
einer Kochshow beim Friihlingsmarkt
in Bozen. Sie stellt sich, ihren Hof und
Umgebung vor. Schnell erhalten die Be-
sucher ein Gesicht zu den Produkten.
Auch bei den Krdutertagen im Garten-
markt geben die Bduerinnen interes-
sante Informationen zu den Krdutern:
Wann welche Krduter gesetzt werden,
welche Niitzlinge oder Schéadlinge es
gibt, wie sie verarbeitet werden kon-

Jaherstreffen 2019

nen. Meist erzdhlen sie iiber ihren ei-
genen Bauerngarten. Wie sie selbst
anpflanzen, welche Sorten sie in ihrem
eigenen Garten kultivieren.

Mit Materialien der Natur arbeiten
Unsere Natur gibt so viel wertvolle Mate-
rialien her. Kinder aber auch Erwachse-
ne arbeiten gerne mit Naturmaterialien.
Ob Holz, Moos oder Heu, der Geruch und
die Beschaffenheit, die Vielseitigkeit
animieren zum Werken. Bei der Tipworld
war die Begeisterung grof3, {iber 65 Per-
sonen fertigten Friihlingskranze und Eier
aus Moos. Die Bduerinnen-Dienstleis-
terinnen sammeln fiir die Aktionen oft
mehrere Tage, so ist die Auswahl an Na-
turmaterialien dementsprechend grof.
Die Kunden Bastler bemerken so was die
Natur - oft im ersten Moment Unschein-
bares - an Fiille hergibt.

Kurse und Bewusstseinsbildung

Auch auf Ortsebene der SBO sind die Bau-
enerinnen-Dienstleisterinnen beliebt: 35 %
der Kurse, bei welchen die Ortsgruppe um
Finanzierung bei der WTB des SBB ange-

sucht hat, wurden mit Bauerinnen-Dienst-
leisterinnen abgewickelt. Bduerinnen und
Bauern waren/ sind auch in verschiedenen
Schulprojekten unterwegs oder 6ffnen ihre
Tiire bei Schule am Bauernhof. 2018 durften
ci. 3.330 Schiller einen zertifizierten Schule
am Bauernhof-Betrieb kennen lernen. Das
Milch- und Apfelschulprojekt wickelten je-
weils etwa 3.100 und 3.260 Schiiler 2018
ab, ,,Mit Bauerinnen wertvolle Lebensmit-
tel erleben” 315 Schiiler. 2019 sind wir mit
diesem Projekt das erste Mal in ladinischen
und italienischen Schulen. Unterstiitzung
haben wir durch vier neu ausgebildete Brot-
zeitbduerinnen (insgesamt im Projekt sind
10 Brotzeitbduerinnen).

Auch die Buffet-Bduerinnen erhielten Auftrd-
ge. Hier bei Eréffnung beim SKJ-Sitz, Bozen.

Dieses Jahr fand das Jahrestreffen der Bauerinnen-Dienstleisterinnen und Anbieter fiir Schule am Bauernhof Anfang
Apriliin der Handelskammer Bozen statt. Otto Herz, deutscher Psychologe und Pddagoge, hielt ein Impulsreferat.

Einmalim Jahr sind alle Mitglieder,
tiber 100 an der Zahl, eingeladen, um
liber das vergangene Jahr zu resiimie-
ren und einen Blick in die Zukunft zu
werfen.

Prasentiert haben sich beim Jahres-
treffen auch die neuen AG-Vertreter/
innen fiir die einzelnen Bereiche des
Dienstleistungsportals. Siehe links
Mitteilung der AG-Verterterlnnen und
rechts Schaukasten. Mit groBem Dank
verabschiedete man auch die ehema-
ligen AG-Vertreterinnen. Sie haben
die letzten Jahre mit Ihren Ideen und
Einsatz das DL-Portal bereichert und
das SBO-Biiro unterstiitzt.

Generationenverantwortung
Zusammen mit dem Jahrestreffen fand
auch die Tagung zum EU-Schulprogramm

,Latte nelle scuole” statt. Bei der Tagung
referierten Experten {iber verschiedene

Aspekte der Agrar- und Milchwirtschaft

sowie liber das EU-Projekt. Im Anschluss
betonte Otto Herz, Gastredner des Tages,
wie wichtig die Schulprojekte mit Bauern
und Bauerinnen sind: Damit Kinder und

Jugendliche sich selbst entfalten kénnen
und schon friih erfahren diirfen wie wert-
voll Lebensmittel, Natur- und Kulturland-
schaft sind. Fiir einen Planeten, der auch
in Zukunft noch lebenswert ist.

Im Anschluss kam man beim Buffet zusammen.
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AG-Vertreter/-innen 2019-2023
Referentin fiir Koch- und Backkurse /
Handarbeits- und Dekorationskurse:

- Brunhilde Mair Tanner

- Frieda Maria Luggin

Brotzeitbauerin:
- Brigitte Zoschg Hofer
-Jolanda Hinteregger Kaser

Botschafterin fiir bauerliche Produkte:
-Gerti Auer Ladurner [Apfel]
-Paula Lantschner Kompatscher [Milch]

Anbieterin fiir Hof- und Gartenfiihrungen:
-Elisabeth Pircher Weger
-Kathi Mittermair Gruber

Schule am Bauernhof:
-Fabian Plattner
-Gottfried Nagler
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3. Offentlichkeitsarbeit

Mehr Wissen - mehr Wert
Angehende Profis im Bereich der Hotellerie, Gastronomie und des Tourismus wissen in Zukunft noch besser Be-
scheid iiber die Eigenschaften regionaler Produkte. Eine neue Kooperation zwischen der Siidtiroler Bduerinnen-
organsiation (SBO) und den Hotellerie— und Gastronomieschulen erméglicht diesen Wissenstransfer.

2019 gelang so eine Kooperation in
der FOS ,,Marie Curie“, der Landesbe-
rufschule Savoy und in der Landesho-
teslfachschule Kaiserhof in Meran.

Sehen, machen, verstehen

In den Schulen wurden bestimmte
Produktgruppen mit einer Bduerin be-
sprochen und verarbeitet: In der FOS
standen so Krauter, Milch, und Wur-
zelgemiise auf dem Plan. Zum Thema
Milch erforschte die Bduerin mit den
Schiilern die Wertigkeit von frischer
Milch und Milchprodukten. Neben einer
Milch-Blindverkostung wurden Butter
und Mozzarella hergestellt, sensorisch
mit allen Sinnen getestet und abschlie-
Bend zu einer schmackhaften Jause ver-
arbeitet. Die Schiiler arbeiteten eifrig
mit und hatten Spaf} daran, so Sabine
Weifner: ,,Wichtig ist, dass die jungen
Menschen sehen wie Lebensmittel
hergestellt werden. So lernen sie nach-
haltig denken und handeln, werden
spater dann auch regional einkaufen.
Nur wenn sie die regionalen Kreislaufe
verstehen, werden sie diese wertschat-
zen.*

Gottfriede Sulzenbacher, Fachlehrerin
fiir Anatomie, ist von der gelebten und
praktizierten Authentizitdit der Bdue-
rinnen Uberzeugt. ,,Der Unterricht mit
den Bduerinnen sollte die Schiiler fiir
frische und regionale Produkte begeis-
tern. Die gewonnenen Erfahrungen
sollen zusatzlich auch die eigenen Ess-
gewohnheiten ein Stiick nachhaltig po-
sitiv beeinflussen.“

Den Geschmack schulen

Die Gartenfiihrerin erklarte vielfdltige
Krauter, ihre Anwendungen in der Kiiche
aber auch Volksmedizin. Abschlief3end
wurde ein Krduteraufstrich hergestellt.
Eine weitere Gartenfiihrerin nahm un-
terschiedliches Wurzelgemiise durch:
Die Schiiler erfuhren liber die Krautriibe,
Rote Beete Sorten wie die ,,Rote Kuge*
oder die ,,Gioggia“, die alte Karotten-
sorte ,,Gniff, Oca-wurzel, Topinambur,
Schinkenwurzel und vieles mehr. Das
Wurzelgemiise durfte verkostet wer-

den: ,,Alle Schiiler erkannten den Unter-
schied zwischen der Bauernhofkarotte,
siif} und knackig, und der Karotten vom
Supermarkt, meist weniger geschmack-
voll.“ Die Gartenfiihrerin betonte, dass
der Erhalt der Vielfalt — auch im Garten
— wertvoll ist. Sonst gehen Geschmack-
serlebnisse verloren. Und das bestédtigte
auch eine teilnehmende Schiilerin: ,,Die
Verkostung der verschiedenen Wurzeln
und Knollen war besonders, da ich so
etwas noch nie gemacht, geschmeckt
habe“. Auch in der Savoy hielt eine Gar-
tenfiihrerin einen interaktiven Vortrag
zur Roten Beete, den verschiedenen Sor-
ten und deren Eigenschaften.

Ein Plus fiirs Berufsleben

Stefanie Ausserer, Fachlehrerin fiir Bio-
logie und Labor an der FOS Marie Curie
in Meran war von Anfang an begeistert,
mit ihrer Schule am Projekt teilzuneh-
men: ,Es ist nicht selbstverstdndlich,
dass Studierende wissen, welche Pro-
dukte bei uns angebaut werden und
wann sie Saison haben. Bduerinnen
vermitteln das aus erster Hand, erkla-
ren Anbau- und traditionelle Verarbei-
tungsweisen, zeigen auch auf was alles
am Hof, in der Landwirtschaft passiert.“
In der Zukunft wird die Produktherkunft
und der bewusste Einkauf immer mehr
zum Thema, auch bei den Gasten.

Priska Weger und Sabine Weifner mit den Schiil
Sabine Weifner wihrend dem Mozzarella machen, darunter zwei Gerichte des Vormittages.
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Ein besonderes Maturaprojekt

Die Schiilerinnen Ronja Eschgfeller, Ka-
tharina Spiess und Martina Pichler vom
Kaiserhof Meran haben entschieden ihre
Facharbeit im Rahmen ihrer Matura dem
Thema Starkung der Zusammenarbeit
zwischen Landwirtschaft und dem Hotel
und Gastgewerbe zu widmen. lhr Be-
weggrund: die Gesellschaft anregen ver-
starkt auf die regionalen Produkte Siid-
tirols zuriickzugreifen. Die Schiilerinnen
absolvierten bereits in der Gastronomie
zahlreichen Praktika. Dort stellten sie
fest, dass der Preis hdufig eine wichti-
gere Rolle spielt, als die Qualitdt und so
der Griff zu regionalen Produkten hadufig
verweigert wird. Die drei Schiilerinnen
entschlossen sich zusammen mit einer
Milchbduerin (Milchprodukte, Mozzarel-
la) und Gartenfiihrerin (Krduter und ihre
Verwendung) einen Kochkurs am Tag der
offenen Tiir zu veranstalten. Die Produk-
te der Bauerinnen wurden so in einem
anschlieBenden Kochkurs verarbeitet.
Die Kursteilnehmer wurde aufgezeigt,
dass die bduerlichen Produkte in kurzer
Zeit zu kostlichen Gerichte zubereitet

werden konnen. Der Kurs wurde durch
ein selbst angefertigtes Kochbuch abge-
rundet.

Auch das dF-Magzin war vor Ort und
hat mitgefilmt: Ausgestrahlt wird es am
Sonntag, 5. Mai um 20.25 Uhr im Rai
Sender Bozen.

erinnen des Kaiserhofes Meran. Rechts oben
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3. Offentlichkeitsarbeit

Einblicke fiir Pddagogen von Morgen
Dank der Kooperation der SBO mit der Universitdt Brixen diirfen einige Studenten das Milch- und Apfelschulpro-
jekt, Schule am Bauernhof und das Projekt,,Mit Bauerinnen wertvolle Lebensmittel erleben®, kennen lernen

Im einstufigen Master fiir Bildungs-
wissenschaften fiir den Primarbereich
in der Universitat Brixen werden die
kiinftigen  Kindergéartner-/innen und
Lehrpersonen Siidtirols ausgebildet.
Einige von ihnen durften bei unse-
ren Schulprojekten hospitieren, drei
erzahlen von ihren Beobachtungen:

Viel Raum fiir Interaktion

Sara Hofer befindet sich im 2. Studien-
jahr. Sie durfte beim Milch- und Apfel-
schulprojekt hineinschnuppern. Nun
berichtet sie von ihren Erfahrungen:

Bduerinnen und Bauern aus der Milch-
und Apfelwirtschaft kommen in die
Grundschulen und bringen den Kindern
die zwei Landwirtschaftszweige ndher.
Fiir die Schiiler haben sie ein kindge-
rechtes Programm vorbereitet, das sich
aus mehreren Gesichtspunkten zusam-
mensetzt. Besonders grofier Wert wird
aber auf die Interaktion mit den Schiiler
gelegt: Da sie mit viel Anschauungs-
material ausgestattet sind, Materialen,
Werkzeuge und Arbeitsgerdte, mit de-
nen sie am Hof arbeiten, ist es ihnen
moglich, das Angebot fiir die Schiiler
sehr abwechslungsreich und spannend
zu gestalten. Die Kinder haben die
Maoglichkeit, etwas konkret anzufassen,
auch auszuprobieren und so neue Er-
fahrungen zu sammeln. lhnen wird sehr
viel Raum gegeben, Fragen zu stellen
und eigene Erlebnisse mitzueilen. Bei
beiden Projekten finden Verkostungen
statt: Die Milchbotschafterin hat drei
verschiedene Milchtypen mitgebracht,
die die Schiiler probieren diirfen: Heu-
milch, haltbare Milch und laktosefreie
Milch. So werden den Schiilern die Un-
terschiede zwischen den Milchtypen
nicht nur von der Bauerin erkldrt, son-
dern kénnen mit allen Geschmackssin-
nen erlebt und ausgekostet werden.

Die Apfelbotschafter haben vier ver-
schiedene Apfelsorten zum Probieren
mitgebracht: Golden Delicious, Fuji,
Breaburn und Granny. Wahrend der Ver-
kostung wird mit den Kindern den Ver-
schiedenheiten dieser vier Sorten auf
den Grund gegangen. Jedes Kind hat
die Moglichkeit, sich zu melden, seine

Meinung den anderen mitzuteilen und
am Diskurs teilzuhaben.

Schulen holen sich Fachwissen

Indem Personen mit Fachwissen in Bil-
dungseinrichtungen eingeladen wer-
den, wird den Kindern ein breites Spek-
trum an Wissen zur Verfligung gestellt:
Fragen der Kinder kdnnen fachgerecht
und je nach Bedarf ausfiihrlich beant-
wortet werden, was pddagogische Fach-
krafte manchmal nicht oder nur zum Teil
in der Lage sind. ,,Die Moglichkeit als
Bildungseinrichtung solche Angebote
nutzen zu kénnen, finde ich personlich
grof3artig, sei es fiir die Kinder, als auch
fiir die pddagogischen Fachkrafte.”,
schlie3t Sara ab.

Das Wesentliche mit den richtigen Zutaten
Studentin Maya Saxer hat sich fiir das
Projekt ,,Mit Bauerinnen wertvolle Le-
bensmittel erleben* entschlossen und
durfte Mitte Mdrz in der Grundschule
Reschen hospitieren.

Fiir Maya spielt Erndhrung personlich
eine grofle Rolle. Sie findet, dass es
wichtig ist auch in Bildungsinstituti-
onen die Kinder fiir dieses Thema zu
sensibilisieren. Selbst auf einem Bau-
ernhof aufgewachsen bekam sie von
ihren GroBBeltern Werten vermittelt, die
sie, so sagt sie, zu einem nachhaltigen
und besonnenen Umgang mit natiirli-
chen Ressourcen, mit den Erzeugnissen
landwirtschaftlicher Produktion, moti-
vieren.

Zusammen kochten und backten die
Brotzeitbduerin und die Schiiler Pizza,
Grissini und Brot, der Vormittag drehte
sich rund um das Korn: Aber es wurden
nicht nur lediglich Speisen zubereitet,
sondern auch ein Bewusstsein fiir die
einzelnen Zutaten entwickelt. Denn
dem eigentlichen Kochen und Backen
gingen spannende Inputs voraus. Mehl
muss man nicht einfach nur kaufen,
nein, man kann es auch selbst machen!
Mit neugierigen Blicken bestaunten die
Schiilerinnen die Getreidemiihle, die
von der Brotzeitbduerin ausfiihrlich und
verstandlich erklart wurde, bevor das
Mehl gemahlen wurde und vieles mehr.
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Das besondere des Projektes?

Das Vorgehen der Bduerin hat Maya
beeindruckt: ,,Es war padagogisch sehr
wertvoll. Die Aktionen wurden von Er-
klarungen begleitet, die in Bezug zum
alltaglichen Leben der Kinder standen.
Die Bduerin hat den Schiilern bedeu-
tende Werte ndhergebracht, wie den
sparsamen und nachhaltigen Umgang
mit Lebensmitteln oder die Relevanz re-
gionaler Produkte. Sie betont: ,Versu-
chen wir unsere Kinder zu respektvollen
und verantwortungsbewussten Men-
schen heranzuziehen, dann werden die
Erwachsenen von Morgen womdoglich
die Probleme von Heute l6sen kénnen!*

Einblick in die Kultur Siidtirols
Valenthina Gschnitzer hospitierte Ende
Marz beim Pillinghof in Kuens.

Diese Erfahrung war fiir Valenthina
sehr positiv: An diesem Tag nahm sie
auch mit, dass die Zusammenarbeit
zwischen Schule und Schule am Bau-
ernhof-Betrieb sehr gut funktionieren
kann. Vorher hat Valenthina noch nichts
tiber Schule am Bauernhof gehort.

Fiir sie war es vor allem spannend zu
sehen wieviel Freude die Kinder an die-
sem Vormittag hatten und wie interes-
siert sie waren: Die Kinder haben viele
Fragen an die/den Bduerin/Bauer ge-
stellt.

»lch empfand das Projekte als sehr
wertvoll fiir die Kinder, denn sie beka-
men einen Einblick in die Kultur Sud-
tirols und lernen dabei auch immer die
Herstellung von einem wichtigen Nah-
rungsmittel kennen.“ An diesem Tag
wurde namlich Brot mit den Bauersleu-
ten gebacken.

Die Schtilerinnen mahlen mit Béuerin Rosina das
Mehl und backen anschliefsend ein Stiick Brot.
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4. Neuigkeiten

Wissenschaftliche Arbeiten zu unseren Schulprojekten
Gerne stellen wir Euch einige Ergebnisse von Studenten und Studentinnen vor, die ihre Bachelor- oder Masterar-
beiten unseren Schulprojekten gewidmet haben. Dieses Jahr werden noch einige folgen.

Der Bauernhof als Lernort -
Nachfrageanalyse fiir die Mittelschule
in Siidtirol von Anna Rottensteiner fiir
Bachelorarbeit in Agrarwissenschaften
und Umweltmanagement

Spannendste Aktionen

Hee U Ui e s s s s
Pferde pflegen, filhren und reiten |/ m—" m——

Méadchen, wahrend die Jungs mit Themen
wie Alltag des Bauers und Rinder ziichten
fiir die Fleischproduktion zu begeistern
sind. Bei der Wahl der spannendsten Ak-
tivitdten gibt es drei klare Favoriten (sie-
he Abb. 8): Heuhiipfen, Pferde pflegen,
-fiihren und -reiten,
sowie Erleben und
streicheln verschie-
dener Tiere. Bei der

Erleben und streicheln verschiedener Tiere
Selber ausmisten, fiittern und melken
Brot backen

Gruppenspiele im Wald machen
Honig und Bienenwachs herstellen
Selber Milch zu Butter verarbeiten
Selber Milch zu Kése verarbeiten
Schafe scheren

Marmelade herstellen

Den Bauer auf der Alm besuchen

Mit Schafswolle filzen

Die Natur mit allen Sinnen erleben
Krautersalz herstellen

Kartoffeln ernten

Pflanzenarten erkennen

Den Boden unter die Lupe nehmen

o

10 20

Prozent der SchiilerInnen, die diese Aktion spannend finden

n=321

Abbildung 8: Die spannendsten Aktionen aus Schiilersicht

Anhand von einer Schiilerbefragung in
der ersten Mittelschule wurde heraus-
gefunden, welche Interessen, Wiinsche
und Ideen Schiiler fiir einen Besuch am
Lernbauernhof haben. Die Ergebnisse der
Fragebogen sollen den Schule-am-Bau-
ernhof-Anbietern als Hilfe dienen, ihr
Programm der Nachfrage anzupassen.
Insgesamt nahmen an dieser Befragung
321 Schiler der 1. Klasse Mittelschule von
sechs verschiedenen deutschen Stadt-
und Dorfschulen teil. Das Durchschnittsal-
ter der Befragten ist 11,41 Jahre. Manche
Dorfkinder haben einen Bezug zur Land-
wirtschaft, Stadtkinder eher selten. 77,5%
der Befragten waren mit der Schulklasse
schon einmal auf einem Bauernhof und
geben an dort verschiedene Tiere gesehen
zu haben, meist Kiihe. Der Mittelwertver-
gleich bei der Wahl der Themen zeigt, dass
die Schiiler am meisten interessiert wie
man Tiere artgerecht hilt, wie Bienen le-
ben und die Schafe und ihre Wolle. Weni-
ger Interesse wecken Obst, Baumschule,
Boden und biologischer Anbau. Artge-
rechte Tierhaltung, Schafe, Wissen iiber
Pferde, Garten interessiert vor allem die

Frage, ob die Schiiler
gern etwas selbst Zu-
bereitetes mit nach
Hause nehmen wol-
len gaben 80,4% an
dies zu wiinschen. Die
positive Haltung zum
Lernen und Erlebnis
auf einem Bauernhof
zeigt die letzte Frage:
fast 70% der Schiiler
geben an mehrere
Tage auf dem Bau-
ernhof verbringen zu
wollen.

30 40 50 60

Schule am Bauernhof: Konzeptiiber-
priifung von Schule am Bauernhof in
Siidtirol und Entwicklung eines eige-
nen Konzeptes unter Beriicksichtigung
kindlicher Bildungsprozesse von Me-
lanie Sigmund; Studium: Laureatsstu-
diengang Bildungswissenschaften fiir
den Primarbereich

Studentin Melanie bezieht sich in ihrer
Arbeit auf eine Programm-vergleichen-
de-Studie ,,Bauernhofpadagogik in den
Niederlanden®, welche zeigt, dass die
zunehmende Anzahl der erreichten
Lernziele mit der zunehmenden Dauer
der Bauernhofbesuche korreliert (Hau-
benhofer, et al., 2010). Die kurzen einta-
gigen Besuche sind fiir viele Kinder ein
besonderes Erlebnis, der Wissensoutput
ist jedoch begrenzt. Die Studentin ver-
suchtin ihrer Arbeit das Konzept,,Schule
am Bauernhof“ auf fiinf Jahre (mehrere
Besuche wahrend der gesamten Grund-
schule hindurch) zu erweitern. Sie wahl-
te verschiedene Thmenschwerpunkte
angepasst auf die Ausrichtung ihres Ho-
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fes und erarbeitete mogliche Bildungs-
angebote und verkniipfte sie mit aktuel-
len Studien und Fachliteratur. Zu jedem
Bildungsangebot nahm sie Bezug auf
die Rahmenrichtlinien fiir die Grund- und
Mittelschule in Stidtirol (2009), da sie in
Siidtirol einen verbindlichen Bezugsrah-
men fiir die Erstellung des jeweiligen
Schulcurriculums der einzelnen Facher
und der fachiibergreifenden Lerninhal-
te bilden. AbschlieBend halst sie fest,
dass der Erfolg des Projektes von der Be-
reitschaft der Lehrpersonen, Eltern und
nicht zuletzt von der Politik abhdngt, um
die Finanzierung der Bauernhofschulen
zu ermoglichen.

Unsere Jause: Essverhalten und Erndh-
rungsgewohnheiten von Schiilerinnen
und Schiiler in Sudtirol am Beispiel
zweier Klassen von Miriam Pichler Mas-
terarbeit fiir Einstufiger Masterstudien-
gang Bildungswissenschaften fiir den
Primarbereich

Der Fokus dieser Forschungsarbeit liegt
auf dem Erndhrungsverhalten der Schiiler
und Schiiler in der Jause. Es wird der Fra-
ge nachgegangen, inwieweit das Projekt
»Mit Bduerinnen wertvolle Lebensmittel
erleben“ die Erndhrungsgewohnheiten
der Schiiler und Schiilerinnen beziiglich
ihres Jausensnacks (Uberpriifung der mit-
gebrachten Pause), positiv beeinflussen
kann. Dariiber sollte ein Fragebogen Aus-
kunft geben (druchgefiihrt einmal acht
Monate nach Projektabschluss, verglichen
mit einer Schule, die nicht am Projekt teil-
genommen hat, sowie einer Vorher-Nach-
her Untersuchung an einer anderen Schu-
le). Aus der Auswertung geht hervor, dass
sowohl kurzfristig als auch langfristig
Auswirkungen auf das Erndhrungswissen
der Schiiler erzielt werden konnten. Die
didaktischen Ansatze der Bauerinnen zei-
gen den Schiilern ,,gesunde Alternativen®
fiir die Pausenbox und konnten ihr Er-
nahrungsverhalten kurzfristig verdandern.
Langfristig sind allerdings keine grofien
Verhaltensveranderungen sichtbar. Es
stellt sich heraus, dass effektive Erndh-
rungserziehung {iber einmalige Projekte
hinausgeht und die Einbeziehung des El-
ternhauses unerldsslich ist.
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5. Weiterbildung fur Mtgl. DL-Portal
Reha am Hof und alte Sorten - ANMELDUNG ab SOFORT!

Baduerinnen-Dienstleisterinnen und Schule am Bauernhof-Anbieter erfahren am 25. Mai iiber Arbeitsrehabilitati-
on beim Sdgemiillerhof und samenfeste Sorten beim Felderhof.

Die jahrliche Weiterbildung fiir Baue-
rinnen-Dienstleisterinnen und Anbieter
fiir Schule am Bauernhof fiihrt diesmal
ins Pustertal: Wir treffen uns um 10:00
Uhr beim Sadgemiillerhof in Gais: Struk-
turleiter Andreas Schiner fiihrt uns
durch den Sagemiillerhof:

Arbeitsrehabilitation in Landwirtschaft
Auf dem Hof leben und arbeiten psy-
chisch kranke Menschen, die auf eine
soziale und berufliche Rehabilitation
vorbereitet werden.

Die Bewohner lernen, durch das Uber-
nehmen von Aufgaben Verantwortung
fuir sich selbst und fiir die Gemeinschaft
zu tragen. Der Sdgemdiillerhof bietet
Wohngemeinschaften und Kleinwoh-
nungen sowie Arbeitsmdglichkeiten in
den Bereichen Landwirtschaft, Wollver-
arbeitung, Weberei und Hauswirtschaft.
Die Produkte Lebensmittel, Teppiche,
Naturbetten, Krduterkissen u.a.m. -
werden verkauft.

Dann geht es weiter zum Mittagessen
im Restaurant /Steakhouse Morettos

Samenfeste Sorten

Am Nachmittag gegen 13:15 Uhr geht
es weiter zum Felderhof in Uttenheim.
Dort empfangt uns Sabine Schrott beim
Sportplatz Gais / Uttenheim (Treffpunkt
13:30 Uhr). Sabine ist selbst Hof- und
Gartenfiihrerin und Spezialistin, wenn
es um vielfdltige und samenfeste
Sorten geht. Am Felderhof wachsen
namlich ca. an die 400 verschiedene
samenfeste Kultursorten. Hier zdhlen
Robustheit, Anpassungsfahigkeit und
Geschmack! Lasst Euch anstecken von
der Begeisterung fiir samenfeste Sor-
ten, und lernt deren Eigenarten und
Verwendung, erfahrt tiber biologische
Jungpflanzenzucht, Gewinnung von
Saatgut, die Bedeutung der Sortenwahl
und tiber die verschiedenen Anbautech-
niken von Gemiise.

Die Weiterbildung ist kostenlos.
Information und Anmeldung bei
Siidtiroler Bauerinnenorganisation:
info@baeuerinnen.it

0471 999 460.

,Das Leben in die Hand nehmen” : 1994 hat der
Sagemiillerhof als offenes Wohnhaus mit Beschdf-
tigungstherapie und Arbeitstraining begonnen.

Hof- und Gartenfiihrerin Sabine Schrott ist
Expertin, wenn es um samenfeste Gemtuisesorten
geht! Wir entdecken zusammen die Schdétze des
Felderhofes.

6. Veranstaltungen und Termine
Alles Spinat! - ANMELDUNG ab SOFORT!

Die SBO und ,,Tl6 Plazores* - rustic cuisine in St. Vigil in Enneberg laden zusammen mit den Frauen im Hotelier-und
Gastwirteverband zur dritten Ausgabe der gemeinsam organisierten Kurse ,,Gartenlust trifft auf Kochkunst* ein.

Dieser besondere Kochkurs ist eine
»,runde Sache“. Bduerinnen geben
Tipps und Tricks zum Anbau, zur Aus-
wahl der richtigen Sorte, zur Pflege im
Garten oder zur Ernte. Kdche kreieren
mit den Produkten einmalige Gerichte
und verraten Insiderwissen zur Zuberei-
tung.

Alternative zum Spinat

Am Montag, den 3 Juni von 18 bis ca.
22.00 Uhrin,,Tlé Plazores“ - rustic cuisi-
ne in St. Vigil in Enneberg dreht sich al-
les um die schmackhaften Alternativen
zum gewdhnlichen Blattspinat: Denn
es muss nicht immer Blattspinat sein.
Es gibt leckere Alternativen, die eben-
so im heimischen Garten oder Wildnis
wachsen und wie Spinat verwendet
werden kénnen. Dazu zdhlen der Erd-

beerspinat, Baumspinat, Gartenmelde,
Guter Heinrich und Brennnessel. Die
Gartenfiihrerin und Vollblut-Gemiise-
bduerin Sabine Schrott vom Felderhof
in Gais/Uttenheim erklart {iber deren
Eigenschaften, iiber Standort- und Bo-
denbedingungen, deren Anbau, Ernte,
Verwendung und Inhaltsstoffe.

Die Kiichenchefin Ulrike Rubatscher be-
reitet mit den Kursteilnehmern den ,,et-
was anderen Spinat“ mit weiteren regi-
onalen Produkten aus nachster Nahe zu
kostlichen Gerichten zu: Jeder Teller der
diese Kiiche verldsst, strotzt vor ,,Liebe
zum Produkt“ und vor ,Leidenschaft
zum Geschmack®.

Auch die weniger geschéatzten Teilstii-
cke des Fleisches werden hier noch
wunderbar verarbeitet.
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Die Kosten pro Teilnehmer betragen 50
Euro inklusive Spesen, die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt.

Anmeldungen nimmt die SBB-Wei-
terbildungsgenossenschaft unter Tel.
0471 999365 oder E-Mail: weiterbil-
dung@sbb.it entgegen.

GERICHTE DES ABENDS
“Modern” gesurtes Carpaccio
vom Ochsen Girello an **
Guten Heinrich-Erdbeerspinat-Himbeer-Senf
Spielereien-Brennnesseltortchen-2Zerlei**
Graukase-Fruchte vom Erdbeerspinat-rote
Gartenmelde mariniert**
Confit der Lammschulter-Kartoffeblattlan—
geschmolzener Baumspinat-Lasagnette**
Panna cotta alla ricotta-frische Erdbeeren-
Guter Heinrich-Bachminze-Schokoladen-Pesto
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Familien entdecken Bauernhof

Zum vierten Mal startet die Familienagentur in Siidtirol die Familien-Wo-
chen: Anlass ist der Internationale Tag der Familie. Zwei Schule am Bauern-
hof Betriebe beteiligen sich und bieten ein abwechslungsreiches Programm:

Samstag den, 11 Mai ab 15:00 Uhr
(Berg-)Bauernhéfe: Schatztruhen der
landwirtschaftlichen Vielfalt

Liich da Murin, Murin 3, 39036 Abtei
www.luchdamurin.it

Bei der gefiihrten Verkostung von Ni-
schenprodukten, entdecken wir wie alte
Obst- und Gemiisesorten, dank Leiden-
schaft und Arbeit der Bauern, iiberle-
ben kénnen. Wir erfahren wie weniger
bekannte Friichte auf dem Markt Absatz
finden kdnnen, wenn sie nur gekonnt
verarbeitet werden. Tiere, die von klei-
nen “Arche Noahs” gerettet wurden,
erzdhlen uns Wissenswertes {iber Land-
schaft und Kultur.

Interaktive Fiihrung mit Spielen auf
dem Hof Liich da Murin, den ersten la-
dinischen Arche Hof.

In Zusammenarbeit mit Apicoltura Sum-
mano di Enrico Dolgan.

Mit freundlicher Unterstiitzung von
Conséi de Formaziun dl Comun de Ba-
dia Unter Schirmherrschaft von Uniun
Patrones Badia (SBO Ortsgruppe Abtei)

Max. Teilnehmerzahl: 15 Personen
Kosten: Freiwillige Spende

Anmeldung erforderlich:
Rossana und Gottfried Nagler
32072 37 860
nagler.gottfried@rolmail.net
www.luchdamurin.it

Siidtiroler
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Freitag, den 17. Mai von 14:30-17:30 Uhr
Familienerlebnis am Pillinghof

selbstgemachte Mozzarella, Hoffiih-

rung, Basteln mit Holzscheiben!
Pillinghof, Kunserstr. 36, 39010 Kuens
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Beim Erlebnisnachmittag entdecken wir
mit allen fiinf Sinnen den Pillinghof. Bei
der Hoffiihrung erfahren wir iiber die
Vielfalt und das Leben am Bauernhof.
Zur Verkostung gibt es hausgemachte
Mozzarella und selbstgebackenes Brot.

Kosten: Freiwillige Spende

Anmeldung unter:

Luis und Rosina Kuen

Tel. 0473 241 428 / 338909 61 91
pillinghof@outlook.com

Bduerinnenorganisation

SONSTIGE TERMINE 2019

Kreativmesse Bozen
von 13. bis 15. September 2019
von 09:30 - 18:30

Erntedankfest Waltherplatz

am Samstag, den 12. Oktober 2019

Agrialp Bozen
von o7. bis 11. November 2019
von 09:30 - 18:30

Bastel dir deinen Adventkranz
am Samstag, den 23. November 2019

Gerne weitererzdhlen!
Im Herbst starten das Basismodul

»Siidtrioler Bauerinnen . Aus unserer
Hand“ sowie der Lehrgang Schule am

Bauernhof in der FS Salern, Vahrn.
Solltet ihr Interessierte wissen, bitte
sprecht sie darauf an!

Ausbildung ,,Siidtrioler Bduerinnen.

Aus unserer Hand“: Basismdoul

Das Basismodul startet im November
2019 (einmal wochentlich, ca. 12 Ta-
geseinheiten). Das Basismodul, indem
die Bauerin sich das unternehmerische
Riistzeugs aneignet, muss nur einmal ab-
solviert werden, anschlieBend kann sie
verschiedene Spezialisierungen (Fach-
module) besuchen. Weitere Informatio-
nen und Anmeldung zur unverbindlichen
Interessentenliste der SBO bei: info@
baeuerinnen.it / 0471 999 460

Lehrgang Schule am Bauernhof

Die Teilnehmer/innen erwerben in der
Schulung die Grundlagen fiir die spate-
re Ausiibung ihrer Tatigkeit:

e Ort: FS Salern;

e Zeitraum: 16.01. bis Ende April 2020,
Donnerstag und Freitag, ganztdgig, von
09:00 — 17:00 Uhr;

eGebiihr: Euro 390,00 (Kosten fiir Lehr-
fahrt werden extra verrechnet)
Informationsveranstaltung

am Fr. 29.11.2019, 18:00 Uhr nach
vorheriger Anmeldung (o472 833 711,
fs.salern@schule.suedtirol.it)

Kanonikus-Michael-Gamper-Str. 5
39100 Bozen (BZ)

Telefon: 0471 999 460

E-Mail: info@baeuerinnen.it
Website: www.baeuerinnen.it



