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Presseeinladung 01.05.2015

Einladung zur Pressekonferenz

Wertvolle Lebensmittel
In der Bauerinnen-Brotzeit: ,,gsund und guat”

am Donnerstag, 11. Juni 2015 von 14.00 Uhr — 15.00 Uhr

Grundschule Petersberg, Dorf 1 A, 39050 Petersberg

.Wir kennen heute von allem den Preis, aber von nicht mehr den Wert“, schreibt ein
unbekannter Beobachter Uber die Gesellschaft. Unseren Kindern den Wert unserer
Lebensmittel vermitteln, sie fir gesunde Ernahrung begeistern und ihnen zeigen, mit wie
viel Freude Lebensmittel selbst hergestellt werden kénnen: Das ist das Ziel des Projekts
~Wertvolle Lebensmittel in der Bauerinnen-Brotzeit: gsund und guat®.

Die Sudtiroler Bauerinnenorganisation hat in Zusammenarbeit mit dem deutschen
Schulamt dieses Projekt ins Leben gerufen. Dabei gestaltet eine ,Brotzeitbauerin® in
Zusammenarbeit mit einer Gesundheitsberaterin an einer Grund- oder Mittelschule einen
etwas anderen Schulunterricht: Gemeinsam mit den Lehrern und Kindern werden
gesunde Lebensmittel zubereitet. Beim Brotbacken, Krauterbutter oder Schuittelschoko
herstellen kénnen die Kinder selbst ihre eigenen, gesunden Lebensmittel herstellen. Und
erfahren dabei wieviel Mihe, Zeit und Arbeit in den Produkten steckt. Dadurch entsteht
eine Beziehung zum Lebensmittel und mit dieser die Wertschatzung dafur. So wird das
anschlieRende gemeinsame Geniel3en ein Erlebnis, das lange in Erinnerung bleibt.

Das Projekt wurde im heurigen Schuljahr an funf Schulen gestartet, unter anderem an
der Grundschule Petersberg. Zum Abschluss des Projektes wird an dieser Schule
stellvertretend Uber die Bedeutung des Projekts fur die Schiler, Lehrer und Eltern -
gerade im heurigen Jahr der EXPO mit dem Thema ,feeding the world, energy for the
planet’ — informiert.

Im Anhang finden die das genaue Programm. Gerne bieten wir lhnen vor und nach der
Pressekonferenz die Mdglichkeit fur ein Interview mit den Gesprachspartnern.
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14:00

14:05 — 14:10
14:10 — 14:15
14:15 — 14:45
14:45 — 15:00

Programm Pressekonferenz
am 11. Juni an der Grundschule Petersberg

BegruBung durch Direktorin Dr. Maria Anna Trienbacher, Schulsprengel
Deutschnofen

Er6ffnungsworte von Landesbéuerin Hiltraud Erschbamer

Projektvorstellung ,,Wertvolle Lebensmittel in der Bauerinnen-Brotzeit:
»gsund und guat“ in Schulen durch Verena Niederkofler

Diskussionsrunde zum Tagungsthema

e Hiltraud Erschbamer, Landesbauerin

e Dr. Brigitte Regele, Gesundheitsberaterin des deutsches Schulamt:
Bereich Innovation & Beratung

e Raimund Leeg, Schulleiter der Grundschule Petersberg

e Brigitte Z6schg Hofer, Béauerinnen-Dienstleisterin: Brotzeitbauerin vom
Arche-Hof Stegerhof in Kampidell

¢ Michael Pichler, Vater einer Schilerin

Moderation:
Verena Niederkofler, Landessekretarin - Sudtiroler Bauerinnenorganisation

Kinder der Grundschule Petersberg schildern ihre ganz persdnlichen
Erlebnisse zum Projekt

Die Sudtiroler Bauerinnenorganisation sieht sich als Verstarkerin des realen Bezugs unserer
Kinder zu den Lebensmitteln. Eine Brotzeitbauerin gestaltet gemeinsam mit den Partnern den
Schulunterricht, indem sie gemeinsam gesunde Gerichte aus regionalen Produkten zubereiten.
Nicht nur das Wissen macht den Unterschied, sondern auch das Erfahren und Erleben.
Dadurch werden regionale Kreislaufe erkannt, wertgeschétzt und sinnvoll wahrgenommen.
Selbst entscheiden was auf dem Teller landet, ist mehr als nur Kochen: Es ist eine Erkenntnis,
eine grof3e Portion Freude und ein guter Start fir die Zukunft!

Unterstitzt von:

AUTONOME PROVINZ BOZEN - SUDTIROL ‘

‘ PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO — ALTO ADIGE

Deutsches Bildungsressort

'/ Dipartimento istruzione e formazione tedesca

Sch”ulspf'engel
Deutschnofen
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